
Sortie APPN n°5 – VTT – 15/03/2024 
C’est re-parti !! 

9,9 km, 45 minutes de déplacement, 27 m de dénivelé, (parfois sous le soleil) 

 

Reprise des sorties APPN, après l’hibernation habituelle, et reprise des comptes rendus. 

Bilan de la première partie de l’année : 4 sorties, 51,3 km parcourus, dénivelé positif total de 357 m. 

C’est donc un nouveau départ, par la coulée verte en direction de la Ballastière. Le parcours prévu, 

plutôt plat et roulant devait faire 18 km. Le grand bleu du ciel et les rayons du soleil faisant place 

assez rapidement à quelques petites gouttes, nous décidons de nous abriter sous la rotonde. 

Une bonne idée, les gouttes devenant franchement grosses… Quelques grondements sourds… 

L’orage passé, nous remontons sur les vélos. Mais mouillé, il fait vite froid. Parcours raccourci, nous 

allons jusqu’à l’Yonne, et rentrons au collège par les promenades. 

Parcours plutôt urbain pour cette sortie, nous arrivons humides mais propres ! 

Rangement rapide, et oh !! Surprise !! Le lapin de Pâques a laissé des friandises chocolatées dans le 

sac de M. Debelfort !! Distribution et dégustation, avec un verre de jus d’orange. Rechargés, prêts 

pour la prochaine fois 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


